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E.C.M.
Il Workshop è stato accreditato presso il

Ministero della Salute nell’ambito del programma ECM, 
consentirà pertanto di acquisire crediti formativi

Faculty

• Manuela Altieri (Psicologa)  

AOU & Università degli Studi della Campania L.Vanvitelli

• Rossana Arlomede (Neurologo)  
Specialista ambulatoriale, ASL Napoli 1 centro – 
Coordinatore regionale AINAT 

• Alvino Bisecco (Neurologo)  

AOU & Università degli Studi della Campania L.Vanvitelli

• Simone Cepparulo (Neurologo)  
Specialista ambulatoriale, ASL Napoli 1 centro 

• Alessandro d’Ambrosio (Neurologo)  

AOU & Università degli Studi della Campania L.Vanvitelli

• Renato Docimo (Neurologo)  

AOU L. Vanvitelli 

• Antonio Gallo (Neurologo) 

AOU & Università degli Studi della Campania L.Vanvitelli

• Luigi Lavorgna (Neurologo) 

AOU L. Vanvitelli 

• Sara Liguori (Fisiatra)   
Ricercatore UOC di Medicina Fisica e Riabilitazione AOU & 
Università degli Studi della Campania Vanvitelli

• Gianluca Pedicini 
Presidente Nazionale della conferenza delle persone con SM e 
patologie correlate e Responsabile sezione AISM di Napoli

SCLEROSI MULTIPLA
2° Corso di Aggiornamento

Con il patrocino morale di:

E.C.M.
Educazione Continua in Medicina

• Alessandro Tessitore
Professore Ordinario, Direttore I Neurologia e Neuro�siopatologia 
AOU & Università degli studi della Campania L. Vanvitelli.

Riferimenti ECM
Congresso rivolto a: 

Medico Chirurgo
Neurologia; Medicina Fisica e Riabilitazione; 

Radiodiagnostica; 
Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica, 

Farmacologia e Tossicologia Clinica
Fisioterapista 

Biologo
Infermiere

Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico 
Tecnico Sanitario Di Radiologia Medica 

Psicologo 
Psicoterapia; Psicologia

Ortottista/Assistente Di Oftalmologia



Programma SCHEDA DI ISCRIZIONE 21 marzo 2025
La scheda compilata va inviata entro il 14 marzo 2025 per e-mail a: 
congressi@ecmnetwork.it o può iscriversi direttamente sul sito 
www.ecmnetwork.it.
L’effettiva iscrizione dovrà essere effettuata in sede congressuale entro le ore 
14.00. Per la certificazione ECM è indispensabile compilare in modo chiaro e 
leggibile sia la Scheda di Iscrizione che il Modulo ECM (in particolare codice 
fiscale ed indirizzo email) poichè l’attestato ECM verrà inviato esclusivamente 
per posta elettronica.

Razionale

 

14.30  Registrazione partecipanti

15.00   Apertura Lavori 
 A. Tessitore – A. Gallo

Moderatori: R. Docimo – R. Arlomede

15.20    Introduzione: dalla epidemiologia alla clinica
 A. Gallo 

15:40   Nuovi criteri diagnostici 
 A. Bisecco

16.00    Principali Diagnosi Differenziali 
 A. D’Ambrosio 

16.20    Discussione sugli argomenti 
 precedentemente trattati
 Tutti i relatori 

16.40   Coffee break 

Moderatori: A. Gallo – S. Cepparulo

16.55    Approcci terapeutici presenti e futuri 
 R. Docimo

17.15    Inquadramento e gestione dei de�cit cognitivi 
 M. Altieri

17.35    App, web ed intelligenza arti�ciale nella SM 
 L. Lavorgna

17.55     Riabilitazione e SM 
 S. Liguori

18.15     Discussione sugli argomenti 
 precedentemente trattati
 Tutti i relatori  

Moderatori: A. Gallo – R. Docimo – R. Arlomede – G. Pedicini

18.45     Tavola Rotonda: Integrazione Centro SM-Territorio   
 (Neurologi territoriali & Associazione Italiana   
 Sclerosi Multipla) 

19.45     Conclusioni dei lavori
 A. Gallo; R. Docimo

20.00-20.15    Questionario di apprendimento

La Sclerosi Multipla (SM) rappresenta la più frequente 
patologia cronica del Sistema Nervoso Centrale nei giovani 
adulti e una delle principali cause di disabilità permanente 
�sica e cognitiva. 
La SM è una malattia complessa, il cui sviluppo è in�uenzato 
da una combinazione di fattori genetici, ambientali e infettivi. 
Negli ultimi anni, i progressi nella ricerca scienti�ca hanno 
trasformato profondamente la comprensione della patologia, 
con impatti rilevanti sulle strategie diagnostiche, terapeutiche 
e di monitoraggio. 
Nel contesto italiano, la rete dei Centri SM, costituita da 
strutture ospedaliere e universitarie di eccellenza, 
rappresenta un modello organizzativo di riferimento anche a 
livello internazionale. 
Questa rete, basata sulla collaborazione e la condivisione 
delle conoscenze tra specialisti, ha permesso di elevare 
costantemente gli standard di cura e assistenza per i 
pazienti con SM. Tuttavia, i recenti progressi scienti�ci, in 
particolare riguardo ai nuovi criteri diagnostici della SM, 
sottolineano l'importanza di un continuo aggiornamento 
professionale per garantire un approccio clinico uniforme, 
tempestivo ed e�cace. 
La seconda edizione del Corso di aggiornamento sulla 
Sclerosi Multipla per gli specialisti territoriali ha come 
obiettivo principale quello di fornire un'occasione di 
aggiornamento e confronto sulle ultime novità in tema di 
diagnosi, trattamento e monitoraggio dei pazienti con SM. 
L'interazione tra i Centri SM e il territorio, che si rivela 
sempre più cruciale e necessaria, dovrebbe basarsi su una 
conoscenza condivisa e aggiornata, per ottimizzare la presa 
in carico dei pazienti in tutte le fasi della malattia. 
L'evento si propone quindi di facilitare il dialogo e la 
collaborazione tra specialisti neurologi, neuropsicologi, 
�siatri e tutte le �gure sanitarie coinvolte, al �ne di 
migliorare l'appropriatezza delle cure e la continuità 
assistenziale per i pazienti con SM.


