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L’evento è stato accreditato dal Provider Prex (Rif. ECM: 75 - 216418).

L’evento è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione Continua 
in Medicina con l’obiettivo formativo di processo n. 3: DOCUMENTAZIONE CLINICA. 
PERCORSI CLINICO - ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA 
- PROFILI DI CURA.

Il corso è riservato per Medici Chirurghi specializzati nelle seguenti discipline: Neurologia, 
Ginecologia, Psicologia e per Infermieri.
L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell’intero progetto, al 
superamento del test di verifica dell’apprendimento e alla compilazione della scheda di 
valutazione.

ECM

ACCEDERE AL SITO www.prex.it/ecm/216418

COMPILARE LA SCHEDA DI ISCRIZIONE possibilmente entro
il 21 FEBBRAIO 2018.

In alternativa compilare la scheda d’iscrizione cartacea ed inviarla
• via fax al numero 02 67.97.23.00 
• via e-mail: sosc@prex.it  
• via whatsapp al numero 348 47.67.496

La partecipazione al corso avverrà previa iscrizione.



16 MARZO 2018, NAPOLI

PROGRAMMA

10:00 - 10:15 BENVENUTO E APERTURA DEI LAVORI G. Tedeschi, D. Centonze 
10:15 - 10:30 INTRODUZIONE AI LAVORI DELLA GIORNATA: SCLEROSI MULTIPLA E GRAVIDANZA
 PRESENTAZIONE DEL PROGETTO PRIMUS G. Tedeschi, D. Centonze

Moderatori: G. Tedeschi, D. Centonze

10:30 - 11:00  OTTIMIZZAZIONE DELLA PIANIFICAZIONE: IL PUNTO DI VISTA DEL NEUROLOGO S. Bonavita 
• Caratteristiche della patologia e scelta di trattamento in base alla volontà di gravidanza
• Le terapie DM: il periodo di wash out, bridging therapy

11:00 - 11:40 COUNSELLING
 • INFORMAZIONI SULLA SCLEROSI MULTIPLA E GRAVIDANZA G. Lus
 • ASPETTI PSICOLOGICI A. Barbarulo 
11:40 - 12:00 GRAVIDANZE NON PROGRAMMATE R. Lanzillo 
12:00 - 12:20 FECONDAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA N. Colacurci
12:20 - 12:40 POSSIBILI RISCHI DELLE TERAPIE SUL FETO G.T. Maniscalco

PIANIFICAZIONE E SCELTE TERAPEUTICHESessione I

12:40 - 13:00 VITAMINA D E SM IN GRAVIDANZA: DAL CONCEPIMENTO AL PARTO F. Buttari 
13:00 - 13:10 GENITORIALITÀ E SCLEROSI MULTIPLA: UN’ANALISI WEB-BASED L. Lavorgna

13:10 - 13:30 Discussione 

13:30 - 14:30 Lunch

Il tema della gravidanza è di crescente interesse per il team clinico che si occupa di Sclerosi Multipla (SM). 
Recenti studi osservazionali hanno escluso un effetto a lungo termine sulla progressione della malattia e hanno anche 
osservato un effetto protettivo della gravidanza sulla SM materna. Inoltre, la crescente disponibilità di numerosi 
trattamenti con specifici effetti sulla gravidanza e la comprensione dell’impatto della sospensione del trattamento 
sulla malattia in generale e sulla gravidanza in particolare, hanno contribuito a modificare significativamente la 
gestione della SM nelle pazienti che considerano la possibilità di intraprendere una gravidanza. 

In questo contesto così complesso, è fondamentale che neurologi, ginecologi, psicologi e infermieri lavorino in 
sinergia per supportare insieme la paziente con SM nel percorso di gravidanza.

Questo corso, rivolto al team che si occupa di SM, promuove un approccio interdisciplinare alla gestione della 
gravidanza in donne con SM e consente ai partecipanti di confrontarsi sulla storia naturale della malattia in 
gravidanza e sulla gestione del trattamento, alla luce delle recenti esperienze e acquisizioni scientifiche.
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RAZIONALE

Moderatori: G. Tedeschi, D. Centonze

14:30 - 14:50  MONITORAGGIO CLINICO ED EVENTUALE TRATTAMENTO FARMACOLOGICO A. Gallo 
14:50 - 15:10 IMAGING DELLA GRAVIDANZA L. Cobellis  
15:10 - 15:30 Discussione  

GESTIONE DELLA PAZIENTE CON SCLEROSI MULTIPLA: DURANTE LA GRAVIDANZA  Sessione II

Moderatori: G. Tedeschi, D. Centonze

15:30 - 15:50  L’ALLATTAMENTO E LA RIPRESA DELLA TERAPIA R. Fantozzi
15:50 - 16:10 Discussione  

GESTIONE DELLA PAZIENTE CON SCLEROSI MULTIPLA: DOPO LA GRAVIDANZA  Sessione III

16:10 - 17:15  TAVOLA ROTONDA: DISCUSSIONE SUI TEMI DELLA GIORNATA E CONCLUSIONI
 Moderatori: G. Tedeschi, D. Centonze
 Partecipanti: tutti i membri della faculty
17:15 - 17:30 TEST DI VALUTAZIONE ECM 

TAVOLA ROTONDA  Sessione IV


