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Segreteria in sede congressuale
La segreteria sarà in funzione per tutta la durata del congresso, da 30 minuti prima dell’inizio dei la-
vori a 30 minuti dopo la chiusura.

ECM
L'evento ha ottenuto 7 crediti per la formazione Continua in Medicina.
Le figure accreditate sono i Medici-Chirurghi (specialisti in Neurologia, Fisiatria, Psichiatria, Uro-
logia, Gastroenterologia e Ginecologia), Psicologi, Fisioterapisti, Tecnici di Neurofisiopatologia e
Infermieri.
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8.15-8.45 Registrazione partecipanti

8.45-9.00 Saluto delle Autorità & Apertura dei lavori

I Sessione
Moderatori:  G. Tedeschi, Napoli -  L. Trojano, Caserta

9.00-10.00 DISTURBI COGNITIVI
• 9.00 Inquadramento & fisiopatologia 

L. Trojano, Caserta

• 9.15 Scale di valutazione
M. de Stefano, Napoli

• 9.30 Riserva cognitiva e approcci terapeutici 
F. Mattioli, Brescia

• 9.45 Discussione Q & A

10.00-11.00 DISTURBI PSICHIATRICI

• 10.00 Ansia  
G. Santangelo, Caserta

• 10.15 Depressione
D. Buonanno, Napoli

• 10.30 DOC, disturbo bipolare, psicosi 
V. Schiavone, Napoli

• 10.45 Discussione Q & A

11.00-11.15 Coffee break

II Sessione
Moderatori:  S. Bonavita, Napoli -  V. Brescia Morra, Napoli

11.15-12.15 DISTURBI “MOTORI”  
• 11.15 Spasticità & disfagia   

M. Rovaris, Milano

• 11.30 Disturbi cerebellari & dell’equilibrio
L. Prosperini, Roma

• 11.45 La fatica
A. Bisecco, Napoli

• 12.00 Discussione Q & A

12.15-13.30 DISTURBI “NON COGNITIVI/NON MOTORI”  

• 12.15 Dolore & sintomi parossistici  
C. Solaro, Genova

• 12.30 Disturbi vescicali
M. Leonetti, Napoli

• 12.45 Disturbi intestinali
P. Esposito, Napoli

• 13.00 Disturbi sessuali
D. Segati, Napoli

• 13.15 Discussione Q & A

13.30-14.30 Lunch 

III Sessione
Moderatori:  C. Florio, Napoli -  G. Lus, Napoli

14.30-16.00 APPROCCI RIABILITATIVI 

• 14.30 La riabilitazione motoria: principi generali e ricerca
G. Brichetto, Genova

• 14.45 La riabilitazione cognitiva: principi generali e ricerca
M.P. Amato, Firenze

• 15.00 Nuove tecnologie al servizio della riabilitazione:
A. Tacchino, Genova

• 15.15 Tra PDTA e ricerca: la traslazionalità della ricerca riabilitativa
- Il modello della rete riabilitativa di AISM

G. Brichetto, Genova
- L’esperienza di Neuromed

D. Centonze, Pozzilli - IS

• 15.45 Discussione Q & A

16.00-16.15 Coffee break

IV Sessione
Moderatori:  G. Iolascon, Napoli - A. Gallo, Napoli - G. Brichetto, Genova

16.15-18.15 LA  RIABILITAZIONE DELLA SM IN CAMPANIA:
UNO SNAPSHOT

• 16.15 Il punto di vista della community delle persone con SM   
L. Lavorgna, Napoli

• 16.25 Il punto di vista dell’AISM    
R. Ciaravolo Napoli - F. Plastina, Caserta

• 16.40 Il punto di vista del Centro SM 
D. Spitaleri, Avellino - L. Sinisi, Napoli

• 17.00 Il punto di vista dell’UOAR 
I. Cacciuttolo, Napoli

• 17.20 Il punto di vista del centro riabilitativo accreditato residenziale
B. Arnone, Napoli - B. Lanzillo, Telese - BN

• 17.40 Il punto di vista del centro riabilitativo ambulatoriale/domiciliare
M. Mosca, Napoli - A. Cerracchio, Salerno

• 18.00 Discussione Q & A

18.15 Saluti e compilazione questionari ECM

Razionale Scientifico

La Sclerosi Multipla (SM), la più frequente patologia cronica del Sistema Ner-
voso Centrale del giovane adulto, rappresenta – in ambito neurologico – il pro-
totipo di patologia complessa in cui il rapido incedere delle conoscenze,
soprattutto negli ultimi anni, ha determinato continui affinamenti delle nozioni
eziologiche e patogenetiche, nonché dei protocolli diagnostici e terapeutici.
La SM impatta notevolmente sulla qualità della vita dei pazienti, determinando
una varietà di sintomi tale da richiedere un preciso inquadramento fisiopatolo-
gico e diagnostico.
Alcuni sintomi sono più frequenti rispetto ad altri e la frequenza aumenta in
genere con la gravità e la durata della malattia. La maggior parte dei sintomi
dovuti alla SM può essere affrontata e trattata con successo attraverso terapie
farmacologiche specifiche e non farmacologiche, tra cui ha un ruolo fondamen-
tale la riabilitazione.
In questa seconda edizione del NapleSMeeting verranno dunque affrontate le
due seguenti tematiche:
i) inquadramento e approccio terapeutico ai principali sintomi della SM (ses-
sione mattutina)
ii) principali aspetti della riabilitazione nella SM, con successivo focus sulle cri-
ticità e potenzialità esistenti nella nostra regione (sessione pomeridiana).

In copertina:
La primavera del cuore si chiama speranza. Giusy Petrone, Studentessa Accademia di Belle Arti, Napoli
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