
Renato Docimo, Antonio Gallo

Segreteria Scienti�ca
Manuela Altieri - Riccardo Maria Borgo

Con il contributo non condizionante di:

Centro Direzionale Isola E3 - 80143 Napoli
tel. 081.7879520 (int. 4)

congressi@ecmnetwork.it
www.ecmnetwork.it

Provider e Segreteria Organizzativa

Area Formativa
Acquisizione  competenze di sistema

Obiettivo formativo N. 2
Linee guida - protocolli - procedure

 

N. ECM 6331-473724
N. 4 ore formative

Crediti 4

E.C.M.
Il Workshop è stato accreditato presso il

Ministero della Salute nell’ambito del programma ECM, 
consentirà pertanto di acquisire crediti formativi

Faculty

• Manuela Altieri
Ricercatore, UOC I Neurologia e Neuro�siopatologia, 
AOU & Università degli Studi della Campania L. Vanvitelli 

• Riccardo Maria Borgo
Dottorando, Università degli Studi della Campania L. Vanvitelli

• Alessandro d’Ambrosio
Professore Associato, UOC I Neurologia e Neuro�siopatologia AOU & - 
Università degli Studi della Campania L. Vanvitelli 

• Mario Di Giovanni 
Specialista Ambulatoriale, ASL Napoli 1 Centro

• Andrea Fiorillo
Professore Ordinario, Direttore UOC Psichiatria, AOU & Università 
degli Studi della Campania L. Vanvitelli

• Renato Docimo
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AOU L. Vanvitelli 

• Antonio Gallo
Professore Associato, UOC I Neurologia e Neuro�siopatologia, AOU & 
Università degli Studi della Campania L. Vanvitelli 

• Sara Liguori
Ricercatore, UOC Fisiatria, AOU & Università degli Studi della 
Campania L. Vanvitelli 

• Gianluca Pedicini
Presidente Nazionale Conferenza Persone con SM e Referente 
Sezione Provinciale AISM di Napoli

• Mariantonietta Pisaturo
Professore Associato, UOC Malattie Infettive, AOU & Università degli 
Studi della Campania L. Vanvitelli

• Mario Risi 
Dottorando, Università degli Studi della Campania L. Vanvitelli 

• Carla Schettino
Specialista Ambulatoriale, ASL Napoli 3 SUD 

• Alessandro Tessitore
Professore Ordinario, Direttore UOC I Neurologia e Neuro�siopatologia, 
AOU & Università degli Studi della Campania L. Vanvitelli.
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Programma SCHEDA DI ISCRIZIONE 20 marzo 2026
La scheda compilata va inviata entro il 13 marzo 2026 per e-mail a: 
congressi@ecmnetwork.it o può iscriversi direttamente sul sito 
www.ecmnetwork.it.
L’effettiva iscrizione dovrà essere effettuata in sede congressuale entro le ore 
14.00. Per la certificazione ECM è indispensabile compilare in modo chiaro e 
leggibile sia la Scheda di Iscrizione che il Modulo ECM (in particolare codice 
fiscale ed indirizzo email) poichè l’attestato ECM verrà inviato esclusivamente 
per posta elettronica.

Razionale

 

14.30  Registrazione partecipanti

15.00   Apertura Lavori 
 A. Gallo - A. Tessitore

Moderatori: R. Docimo – M. Di Giovanni

15.15    Introduzione: dalla epidemiologia alla clinica
 A. d’Ambrosio

15:30   Nuovi criteri diagnostici 2024 
 A. Gallo 

15.45     Principali Diagnosi Differenziali 
 R. M.Borgo

16.00    Terapie emergenti nella SM: 
 terapie convenzionali, anti CD20 ed oltre
 R. Docimo

16.15    Discussione 

16.30   Coffee break 

Moderatori: A. Gallo – C. Schettino

16.45    Rischio infettivo 
 M. Risi

17.00     Strategie di prevenzione, monitoraggio e gestione   
 delle complicanze infettive in corso di terapie   
 modi�canti il decorso di malattia
 M. Pisaturo

17.15    De�cit cognitivi: inquadramento e gestione 
 M. Altieri

17.30     Disturbi dell’umore: inquadramento e gestione 
 A. Fiorillo

17.45     Approcci riabilitativi: il punto di vista del �siatra 
 S. Liguori 

18.00     Discussione 

Moderatori: R. Arlomede - A. Gallo - G. Pedicini

18.15     Tavola Rotonda: Integrazione Centro SM-Territorio   
 (con i Neurologi territoriali & l’Associazione Italiana   
 Sclerosi Multipla) 

19.00-19.30   Questionari ECM

La Sclerosi Multipla (SM) rappresenta tuttora la principale patologia 
in�ammatoria cronica del Sistema Nervoso Centrale nei giovani 
adulti e costituisce una delle cause più rilevanti di disabilità 
permanente, sia �sica che cognitiva. 
L’evoluzione della conoscenza scienti�ca e la disponibilità di 
terapie sempre più mirate hanno profondamente modi�cato la 
storia naturale della malattia, consentendo di ridurre il tasso di 
ricadute e rallentare la progressione della disabilità.
Negli ultimi anni, l’introduzione di terapie ad elevata e�cacia, tra 
cui gli anticorpi anti-CD20, ha ulteriormente ampliato le possibilità 
di controllo dell’attività di malattia, offrendo opzioni terapeutiche 
capaci di incidere in modo signi�cativo sui processi in�ammatori e 
sulla prevenzione del danno neurologico. Tuttavia, accanto ai 
bene�ci clinici, questi trattamenti richiedono un’attenta gestione 
del pro�lo di sicurezza, in particolare per quanto riguarda il rischio 
infettivo e le implicazioni sulla risposta immunitaria, inclusa la 
piani�cazione vaccinale.
In questo contesto, la valutazione del pro�lo vaccinale delle persone 
con SM e la corretta organizzazione delle strategie di immunizzazione 
rivestono un ruolo cruciale per garantire un equilibrio ottimale tra 
e�cacia e sicurezza dei trattamenti, soprattutto in coloro che 
assumono terapie ad elevata e�cacia o immunosoppressive.
Parallelamente, il percorso di cura della persona con SM non può 
prescindere da un approccio multidimensionale che includa, oltre 
all’inquadramento e alla gestione delle problematiche �siche, 
anche quelle cognitive e psicologiche, al �ne di migliorare la 
qualità di vita complessiva. 
Perché ciò si realizzi, è indispensabile un modello assistenziale 
integrato, capace di coniugare le competenze specialistiche dei 
Centri SM con l’esperienza e la prossimità dei neurologi territoriali.
Questa 3ª edizione del Corso di aggiornamento sulla SM per gli 
specialisti territoriali si propone di offrire un momento di confronto 
e approfondimento su questi aspetti emergenti, con l’obiettivo di: 

• aggiornare i partecipanti sulle evidenze più recenti in tema 
di rischio infettivo e vaccinazioni nelle persone con SM, con 
particolare attenzione alle implicazioni derivanti dall’uso di 
terapie ad elevata e�cacia, inclusi gli anti-CD20; 
• valorizzare il ruolo della riabilitazione �sica e cognitiva nella 
gestione globale della SM;
• sottolineare l’importanza dell’inquadramento e della gestione 
dei disturbi dell’umore; 
• rafforzare la collaborazione tra territorio e Centri SM per 
assicurare continuità assistenziale e uniformità di presa in 
carico in tutte le fasi della malattia.

Attraverso un approccio interattivo e multidisciplinare, l’evento 
intende promuovere la condivisione di esperienze e buone 
pratiche tra neurologi, riabilitatori e altri professionisti coinvolti 
nella gestione della SM, contribuendo a migliorare l’appropriatezza 
terapeutica e la qualità complessiva dell’assistenza alle persone 
con SM.


